
План
Спортивно - оздоровительной работы  МАОУ СОШ №25

№ Наименования мероприятия Сроки
проведения

Место проведения

1. Семейная суббота 2, 4 суббота каждого 
месяца

Спортзал

2. Неделя здоровья Осенняя, зимняя, 
весенняя

Территория школы, 
спортзал

3. Фестиваль «Готов к 
труду и обороне»

Осенняя, зимняя, 
весенняя

Центры тестирования 
г.Тюмени МАОУ 

СОШ№25к.1 Спортзал
4. День Здоровья Сентябрь, март, май Гулевская роща

 г. Тюмень
Территория школы, 

спортзал
5. Школа безопасности Сентябрь Город

6. Баскетбол Ноябрь Спортзал

7. Осенний кросс Сентябрь Территория школы

8. «Кросс Нации» Сентябрь Город

9. Дартс Ноябрь, февраль Спортзал

10. Мини-футбол Сентябрь, апрель Территория школы

11. Шашечный турнир Октябрь,  апрель Кабинет №28

12. Шахматный турнир Октябрь,  апрель Кабинет №28

13. Весёлые старты Октябрь, декабрь, март, 
май

Спортзал

14. «Мама  папа  я – 
спортивная семья»

Ноябрь Спортзал

15. Снежные    старты Декабрь, январь Территория школы

16. Волейбол Март Спортзал

17. Смотр строя и песни февраль Школа

18. Зарница 2:0 февраль Школа

19. Снайпер   Март Спортзал

20 Пионербол  Март, апрель Спортзал

21. Весёлые старты 
«Сыновья и папы»

Февраль Спортзал

22. А ну-ка  парни! Февраль Спортзал

23. Весёлые старты «Мамы 
и дочки»

Март Спортзал

24 А ну-ка девушки! Март Спортзал

25 Лыжня России Март Город

26 Легкоатлетическая 
эстафета

Май Территория школы, город


